
15 winterharte Stauden
inklusive Pflanz- und Pflegetipps
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Winterharte Stauden können das ganze Jahr im Garten bleiben!
Sie ersparen sich viel Arbeit, denn Ausgraben und Überwintern entfällt.

Elfenblume (Epimedium)

Pflegetipps:

 Jungpflanzen regelmäßig gießen

 düngen mit Kompost oder
     Volldünger

 abgestorbenes Laub im Herbst
     entfernen

Pflanzzeit:

Herbst oder Frühjahr

Standort:

Halbschatten bis Schatten

Blütezeit:

April bis Mai
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Rittersporn (Delphinium)

Pflegetipps:

 braucht Platz, Pflanzabstand
    beachten

 düngen mit Kompost oder
    Hornspänen

 im Spätherbst bodennah
    zurückschneiden

Pflanzzeit:

Mai bis September

Standort:

Sonne

Blütezeit:

im Frühling
(Zweitblüte im Spätsommer nach
Rückschnitt)
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Pflegetipps:

 düngen mit Kompost
    (März - August)

 bodennaher Rückschnitt im
    Spätwinter

 ältere Pflanzen alle paar Jahre teilen

Pflanzzeit:

Frühjahr oder Frühherbst

Standort:

Sonne

Blütezeit:

April bis Mai
(manche Sorten auch im Herbst)

Bergenie (Bergenia)
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Echter Lavendel (Lavandula angustifolia)

Pflegetipps:

 erst gießen, wenn das Substrat
    trocken ist

 Rückschnitt nach der Blüte
    2. Schnitt im Frühjahr

 nicht düngen

Pflanzzeit:

nach den Eisheiligen (Mitte Mai)
oder im Herbst

Standort:

Sonne / windgeschützt

Blütezeit:

Juni bis August
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Federnelke (Dianthus plumarius)

Pflegetipps:

 wenig gießen

 1x düngen genügt (im Frühjahr)

 abgestorbene Triebe und verwelkte
    Blüten abschneiden

Pflanzzeit:

Frühjahr oder Herbst

Standort:

Sonne

Blütezeit:

Mai bis Juli
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Scharlach-Fuchsie (Fuchsia magellanica)

Pflegetipps:

 normal gießen, nicht austrocknen
    lassen

 nach dem ersten Frost schneiden und
    anhäufeln

 lässt sich leicht durch Stecklinge
    vermehren

Pflanzzeit:

ab Mitte Mai

Standort:

Sonne bis Halbschatten

Blütezeit:

Juli bis Oktober
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Christrose (Helleborus niger)

Pflegetipps:

 regelmäßig gießen, keine Staunässe

 2x im Jahr düngen
    (Februar & Sommer)

 altes Laub im Spätwinter
    abschneiden

Pflanzzeit:

spätestens Ende September

Standort:

Halbschatten

Blütezeit:

ab Ende November
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Wiesen-Salbei (Salvia pratensis)

Pflegetipps:

 steht gern trocken, mäßig gießen

 während der Wachstumsphase alle
    4 Wochen düngen

 verblühte Ähren zurückschneiden
    (fördert Nachblüte)

Pflanzzeit:

März bis April

Standort:

Sonne

Blütezeit:

Juni bis August
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Riesen-Lauch (Allium giganteum)

Pflegetipps:

 nicht zu viel gießen, verträgt
    Trockenheit

 alle 2 Jahre düngen

 verwelkte Blätter nicht abschneiden

Pflanzzeit:

im Herbst (September - November)

Standort:

Sonne bis Halbschatten

Blütezeit:

April - Juni
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Herbst-Anemone (Anemone hupehensis)

Pflegetipps:

 nicht über die Blätter gießen, sonst
    drohenVerbrennungen

 im zeitigen Frühjahr düngen

 verblühte Pflanzenteile abschneiden
    (verlängert die Blütezeit)

Pflanzzeit:

im Frühjahr

Standort:

Halbschatten

Blütezeit:

Juli - Oktober

© agatchen / stock.adobe.com



Echte Katzenminze (Nepeta cataria)

Pflegetipps:

 nur bei langer Trockenheit gießen

 Jungpflanzen im zeitigen Frühjahr
    düngen

 nach der ersten Blüte um die Hälfte
    zurückschneidnen (fördert kompakte
    Form und Nachblüte)

Pflanzzeit:

März bis Oktober

Standort:

Sonne

Blütezeit:

Juni - September
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Strauch-Pfingstrose (Paeonia suffruticosa)

Pflegetipps:

 wenig gießen

 vor dem Austreiben der Blüten
    düngen

 kein Schneiden erforderlich

Pflanzzeit:

im Herbst (am besten im September)

Standort:

Sonne

Blütezeit:

März - Juni
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Kugeldistel (Echinops)

Pflegetipps:

 am besten in Gruppen pflanzen

 eventuell mit Stäben gegen Kippen
    stützen

 im Winter mit Reisig vor Nässe
    schützen

Pflanzzeit:

im Herbst (am besten im September)

Standort:

Sonne

Blütezeit:

August - September
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Blaukissen (Aubrieta)

Pflegetipps:

 nur bei großer Hitze gießen

 vor und nach der Blüte düngen
    (Februar & Ende Mai)

 vertrocknete Blütenstände
    abschneiden

Pflanzzeit:

im Frühjahr (März - April)

Standort:

Sonne bis Halbschatten

Blütezeit:

März - Mai
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Berg-Sandkraut (Arenaria montana)

Pflegetipps:

 nur bei anhaltender Trockenheit
    gießen

 selten düngen
    (Kompost oder Hornspäne)

 sehr anspruchslos und  pflegeleicht

Pflanzzeit:

ganzjährig (kein Frost!)

Standort:

Sonne

Blütezeit:

Mai - Juni

Auf gartentipps.com finden Sie jeden Tag neue Tipps rund um den Garten, für Zimmerpflanzen und DIY-Ideen!
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